Jadtospis obowigzujacy na stotowce

Zespotu Szkot Publicznych Nr 1 w Bidzinach w okresie od
02.11.2016 do 10.11.2016.

Na stotowce szkolnej stosowane sq przyprawy firmy Kamis, ktore mogq

zawierac: gluten, gorczyce, soje, seler, jaja.

OBIAD
Data Dzien tygodnia Potrawa
02.11.2016 | Sroda e Zupa grzybowa na wywarze drobiowo- warzywnym z
makaronem
e Jogurt
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza.
03.11.2016 | Czwartek o Kotlet mielony
e Ziemniaki z koperkiem
e Cwikta na goraco
e Kompot z owocéw sezonowych
Potrawa zawiera alergen: gluten.
04.11.2016 | Piatek e Zupa kapusniak na wedzonce
e Chleb mieszany
e Owoc sezonowy
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza.
07.11.2016 | Poniedziatek e Spaghetti zdomowym sosem miesno-warzywnym
(papryka, por, pomidor)
e Herbata z miodem i cytryng
Potrawa zawiera alergen: gluten, jaja.
08.11.2016 | Wtorek e Kotlet schabowy smazony
e Ziemniaki z koperkiem
e Marchew na goraco
e Kompot z owocow sezonowych
Potrawa zawiera alergen: gluten.
09.11.2016 | Sroda e  Zupa botwinka na wywarze drobiowo- warzywnym
e Chleb mieszany
e Jogurt
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza.
13.11.2016 | Czwartek e Pulpety w sosie koperkowym

e Ziemniaki
e Surdwka wielowarzywna z kapusty pekinskiej, papryki,
pora, marchwi
e Kompot z owocéw sezonowych
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza




SNIADANIE DLA PRZEDSZKOLA

Data Dzien tygodnia Potrawa
02.11.2016 | Sroda e Chleb mieszany z mastem, wedling, ogérkiem,
pomidorem
e Herbata z miodem i cytryng
Potrawa zawiera alergen: gluten.
03.11.2016 | Czwartek e Buteczka z mastem i serem z6itym
o Kakao
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza.
04.11.2016 | Pigtek e Chleb mieszany z mastem, pasztetem i ogorkiem
e Herbata z miodem i cytryng
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza.
07.11.2016 | Poniedziatek e Buteczka z twarozkiem i szczypiorem
o Kakao
Potrawa zawiera alergen :laktoza, gluten.
08.11.2016 | Wtorek o Chleb mieszany z mastem, szyneczka drobiowa,
ogorkiem, pomidorem
o Herbata z miodem i cytryng
Potrawa zawiera alergen: gluten, laktoza.
09.11.2016 | Sroda e Ryznamleku
e Buteczka Stokrotka
Potrawa zawiera alergen :laktoza, gluten.
10.11.2016 | Czwartek e Chleb mieszany z mastem, pastg rybng

o Herbata z miodem i cytryng
Potrawa zawiera alergen :ryba, gluten.




